
ACTIVITEITEN

LOCATIE & DAG TIJD ACTIVITEIT ADRES

MAANDAG

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

VRIJDAG

15:00 - 16:30
19:00 - 21:00
19:00 - 21:00

16:00 - 17:30
16:00 - 18:00
17:00 - 18:30
17:00 - 20:00

20:30 - 22:00
17:00 - 20:00
20:00 - 22:00

15:00 - 16:30
16:30 - 18:00
15:00 - 18:00
17:00 - 20:00

17:00- 20:00
17:00-20:00

19:00 - 21:00
17:00 - 20:00

15:30 - 18:00
14:45 - 15:45
16:00 - 18:00
16:00 - 18:00
17:00 - 18:30
17:00 - 18:30

20:30 - 22:00
16:30 - 18:00
18:00 - 20:00
20:00 - 22:00
19:00 - 22:00
18:00 - 19:00

16:00 - 18:00
16:00 - 17:30

16:00 - 19:00

Huiswerkbegeleiding 10-15 jaar
Join Us (besloten groep, 20-25 jaar)
Indidividuele Begeleiding 18+ spreekuur

Huiswerkbegeleiding 10-15 jaar
Inloop Zuid
Individuele Begeleiding spreekuur 14-24 jr.
Indidivuele Begeleiding spreekuur 15-27 jr.

Voetbal Utrecht United
Inloop 12-16 jaar
Inloop Zuid 14-18 jaar

Meiden KeN 10-12 jaar
Meiden KeN 12-14 jaar
Jobcoaching
Individuele begeleiding spreekuur 16+

16+ KeN
Inloop Dichterswijk 14-18 jaar
BuKoJoU (besloten groep)
Individiduele begeleiding KeN 16+

Huiswerkbegeleiding Rivierenwijk 10-14 jr.
Meidenkamer Rivierenwijk 12-14 jaar
Meiden 16+
Inloop KeZ 14-18 jaar
Individuele Begeleiding spreekuur ZuidAs
Individuele Begeleiding spreekuur 

Voetbal U United
Meiden Zuid 10-14 jaar
Inloop KeN
Inloop Kez 14-18 jaar
Join Us 18+ (besloten groep)
Individuele Begeleiding spreekuur 18+

Jobcoaching
Meiden Rivierenwijk 14-18

Open Inloop 14-20 jaar

Rozeneiland, Peltlaan 172
Locatie Buurtcentrum De Pijler, Ondiep
Locatie: Rozeneiland, Peltlaan 172

BuurtThuis KE Zuid, Livingstonelaan 1350
Zuidas, Marco Pololaan 8
Marco Pololaan 8
Rozeneiland, Peltlaan 172

vraag na bij Khalid (06-54305188)
Rozeneiland, Peltlaan 172
Marco Pololaan 8

Rozeneiland, Peltlaan 172
Rozeneiland, Peltlaan 172
Informeer bij jobcoach Roberto (06-21947658)
Rozeneiland, Peltlaan 172

Rozeneiland, Peltlaan 172
Strandpaviljoen, Noordzeestraat 20, Rivierenwijk
Informeer bij Geertje (06-58711877)
Rozeneiland, Peltlaan 172

Strandpaviljoen, Noordzeestraat 20, Rivierenwijk
Strandpaviljoen, Noordzeestraat 20, Rivierenwijk
Rozeneiland, Peltlaan 172
Zuidas, Marco Pololaan 8
Informeer bij Ouarda (06-21168123)
Informeer bij Arienne (06-83221846)

Informeer bij Chahid (06 23648962)
Informeer bij Geertje (06-58711877)
Rozeneiland, Peltlaan 172
Marco Pololaan 8
Rozeneiland, Peltlaan 172
Informeer bij Erwin (06-46744812)

Informeer bij jobcoach Roberto (06-21947658)
Strandpaviljoen, Noordzeestraat 20, Rivierenwijk

Strandpaviljoen, Noordzeestraat 20, Rivierenwijk

ZUIDWEST

JoU is er voor jongeren in alle Utrechtse wijken. 
Je vindt jongerenwerkers op straat, in buurtcentra, op school en online.

JoU030 is het online jongerenplatform van JoU.

WIJZIGINGEN VOORBEHOUDEN

JoU werkt vraaggericht:
Activiteiten, data, tijden & locaties kunnen daardoor met 
enige regelmaat wijzigen. Check of stuur op Instagram een 
DM naar @jou_zuidwest voor de meest actuele info.
Tot bij JoU!


