
ACTIVITEITEN

DAG & WIJK TIJD ACTIVITEIT LOCATIE

 noorDOOst, oost
& BINNENSTAD

JoU is er voor jongeren in alle Utrechtse wijken. 
Je vindt jongerenwerkers op straat, in buurtcentra, op school en online.

JoU030 is het online jongerenplatform van JoU.

WIJZIGINGEN VOORBEHOUDEN

MAANDAG

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

VRIJDAG

14:00 - 17:00
14:00 - 21:00
15:30 - 17:00
17:30 - 19:30

9:30 - 13:00
14:00 - 17:00
15:00 - 17:30
17:00 - 19:30
17:00 - 21:00

14:00 - 18:00
14:00 - 16:00
14:00 - 17:00
16:00 - 22:00
19:00 - 21:00

14:00 - 21:00

14:00 - 18:00
15:00 - 17:30
17:30 - 19:30

Open Inloop / Huiswerkbegeleiding
Gamebox vanaf maart!
Tieners 10-14 jaar
JoU Music

FC Utrecht Tifozuid
Inloop Sterrenzicht
X11 groep (besloten)
JoU Music
Gamebox

Gamebox
Schoolgirls Talk
Tienervibes (i.s.m. DOCK)
FC Utrecht Galgenwaard
Jongensclub 10-14 jaar

Gamebox

Buitenactiviteit Voordorp
Tieners 10-14 jaar
JoU Music

Noordoost
Griftpark
Oost
Oost

FC Utrecht
Sterrenzicht Oost
Noordoost
Oost
Griftpark

Griftpark
Noordoost
De Leeuw Noordoost
FC Utrecht Galgenwaard
De Leeuw

Griftpark

Steve Biko / VV Voorwaarts / Sporting
Oost
Oost

JoU werkt vraaggericht:
Activiteiten, data, tijden & locaties kunnen daardoor met 
enige regelmaat wijzigen. Check of stuur op Instagram een 
DM naar @jou_griftpark_centrum voor de meest actuele info.
Tot bij JoU!


